reliss”

MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Chateau

Semaine du 11 au 15 mars 2024

LUNDI : Taboulé
Omelette tortilla et petits pois bio a la creme
Fromage
Beignets a la framboise

MARDI : Salade verte en vinaigrette
Sauté de dinde (VF) aux champignons et haricots verts bio
Fromage
Poire belle-Hélene

JEUDI : Chou-fleur & la grecque et mais en vinaigrette
Pates d la bolognaise
Fromage
Assortiment de liégeois

VENDREDI: Mousse de canard et salade
Saucisse knack et frites
Fromage
Yaourt a boire

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * . Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivages

Communauté de communes des Portes de Meuse
1 Rue de I'Abbaye - Ecurey - 55290 MONTIERS-SUR-SAULX | www.portesdemeuse.fr | 03 29 75 97 40
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ché&teau

Semaine du 18 au 22 mars 2024

LUNDI : Salade mexicaine au thon
Roti de porc au jus et gratin de courgettes
Fromage
lle flottante
MARDI : Concombres alpins ou ceufs durs
Cordon bleu de dinde (VF) et chou-fleur béchamel
Brie de Meaux
Fromage blanc sucré
JEUDI : Potage de légumes maison
Boules de beceuf sauce champignons et riz bio ou quinoa bio
Fromage
Barre glacée
VENDREDI: Salade verte en vinaigrette
Raclette avec assortiment de charcuterie et pommes de terre
Fromage
Mousse au chocolat noir ou au lait
VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * . Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivages

Communauté de communes des Portes de Meuse
1 Rue de I'Abbaye - Ecurey - 55290 MONTIERS-SUR-SAULX | www.portesdemeuse.fr | 03 29 75 97 40
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ché&teau

Semaine du 25 au 29 mars 2024

LUNDI : Carottes rGpées
Sauté de veau (VDTL) et frites
Fromage
Creme mousseline au coulis de fruits rouges

MARDI : Salade italienne au fromage et mais
Tartine gratinée jambon-fromage ou fromage
Petits pois carottes
Fromage
Eclair au chocolat ou a la vanille

JEUDI : Céleri rémoulade ou asperges
Sot I'y laisse de dinde (VF)
Purée de pommes de terre ou épinards & la creme
Fromage
Entremets grand-mere

VENDREDI: CEuf dur mayonnaise
Filet de colin (MSC) meuniere
Choux de Bruxelles & la béchamel
Fromage
Pomme au four

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivage

Communauté de communes des Portes de Meuse
1 Rue de I'Abbaye - Ecurey - 55290 MONTIERS-SUR-SAULX | www.portesdemeuse.fr | 03 29 75 97 40
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Chdteau

Semaine du 2 au 5 avril 2024

MARDI : Roulade de dinde et salade
Parmentier de poisson (MSC) maison grafiné
Fromage
Gdateau maison aux perles de sucre
JEUDI : Chou rouge ou blanc aux pommes
Boeuf bourguignon (VDTL) et semoule de couscous bio
Fromage
Creme dessert au chocolat ou a la vanille
VENDREDI: Croisillon au fromage et salade
Gratin de chou-fleur au jambon
Fromage
Yaourt aux fruits
VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * . Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivage

Communauté de communes des Portes de Meuse
1 Rue de I'Abbaye - Ecurey - 55290 MONTIERS-SUR-SAULX | www.portesdemeuse.fr | 03 29 75 97 40
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Chdteau

Semaine du 8 au 12 avril 2024

LUNDI : Radis ou filet de maquereau
Pates a la carbonara ou végé
Fromage
Fruit de saison

MARDI : Salade piémontaise au saucisson a I'ail
Nuggets de poulet et duo de carottes et navets
Fromage
Compote de pommes

JEUDI : Betteraves rouges ou mais en vinaigrette
Chipolatas de volaille (VF) et lentilles* bio a la creme
Fromage
Yaourt* bio de |la ferme des forges

VENDREDI: Rosette et salade verte
Sauté de porc d la moutarde, choux verts et pommes de terre
Fromage
Gdateau maison au chocolat et aux amandes

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivages

Communauté de communes des Portes de Meuse
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Chdteau

Semaine du 15 au 19 avril 2024

LUNDI : Chou chinois au mais et au fromage
Jambon blanc et frites
Fromage
Banane au chocolat

MARDI : Salade verte
Emincé de dinde a la creme (VF) et ébly
Fromage
Mousse légére au coulis de fruits

JEUDI : Macédoine de légumes avec ceufs durs et surimi
Quiche lorraine ou au fromage et haricots verts bio persillés
Fromage
Creme dessert parfum au choix

VENDREDI: Pamplemousse ou taboulé
Poisson pané et petits pois bio a la creme
Fromage
Fruit de saison

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivages

Communauté de communes des Portes de Meuse
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ch&teau

Semaine des 6 et 7 mai 2024

LUNDI : Salade verte
Hachis Parmentier
Fromage
Salade de fruits

MARDI : Salade mexicaine
Escalope viennoise et salsifis persillés
Fromage
Sundae glacé

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain *: Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable

Sous réserve de modification selon arrivages

Communauté de communes des Portes de Meuse
1 Rue de I'Abbaye - Ecurey - 55290 MONTIERS-SUR-SAULX | www.portesdemeuse.fr | 03 29 75 97 40



