reliss”

MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Chateau

Semaine du 2 au 13 janvier 2023

LUNDI : Menu végétarien
Carottes rGpées ou ceuf dur
Pates a la bolo végétarienne
Fromage
Galette des rois maison

MARDI : Salade mexicaine
Aiguillettes de dinde (VF) a la creme et haricots verts bio
Fromage
Fruit de saison

JEUDI : Concombre en vinaigrette ou pamplemousse
Chipolatas de volaille ou merguez et lentilles bio*
Fromage
Mousse aérienne au coulis de framboise

VENDREDI: Cake au lard et salade verte
Poisson pané (MSC) facon meuniere et printaniere de légumes
Fromage
Barre glacée

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ch&teau

Semaine du 16 au 20 janvier 2023

LUNDI : Salade verte en vinaigrette
Crogue-Monsieur maison et petits pois bio & la creme
Fromage
Assortiment de yaourts liégeois

MARDI : Céleri rémoulade
Roti de boeuf (VDTL) sauce chasseur et frites
Fromage
Fruit de saison

JEUDI : Menu végétarien
Taboulé ou mais en vinaigrette
Omelette et riz bio
Comté
Fromage blanc sucré

VENDREDI: Rosette et salade verte
Coquille de poisson maison et haricots beurre bio d la creme
Fromage
Eclair a la vanille

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * . Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ché&teau

Semaine du 23 au 27 janvier 2023

LUNDI : Chou rouge et blanc aux pommes
R6ti de porc (VF) a la moutarde et purée
Fromage
Beignet au chocolat

MARDI : Salade d’ébly aux fomates et mais
Cordon bleu de dinde et salsifis a I'ail et persil
Fromage
Fruit de saison

JEUDI : Menu allemand
Salade de pommes de terre - Kartoffelsalat
Escalope viennoise — Wiener schnitzel mit Spdatzle
Fromage - Kése
Strudel aux pommes - Apfelstrudel

VENDREDI: Menu végétarien
Salade verte en vinaigrette
Tartiflette ou coquiflette aux fromages des montagnes
Fromage
Velouté fruit

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ch&teau

Semaine du 30 janvier au 3 février 2023

LUNDI : Betteraves rouges en vinaigrette
Saucisses de Toulouse et chou vert rGpé
Fromage
Yaourt bio de la ferme des Forges

MARDI : Caroftes rGpées
Sauté de veau (VF) et frites
Fromage
Gateau a I'orange maison

JEUDI : Menu végétarien
Croisillon au fromage et salade verte
CEuf florentine sur son lit de pommes de terre et d’épinards
Fromage
Crépe au sucre de la Chandeleur

VENDREDI: Salade composée
Paélla maison au pilon de poulet, merguez et riz
Fromage
Fruit de saison

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ch&teau

Semaine du é au 10 février 2023

LUNDI : Rillette de thon et salade
Escalope de poulet (VF) a la creme et chou-fleur
Camembert
Fromage blanc au coulis de framboise

MARDI : Menu végétarien
Salade verte en vinaigrette
Lasagnes végétariennes
Fromage
Banane au chocolat

JEUDI : Haricots verts bio ou flageolets en vinaigrette
Paupiette de dinde sauce chasseur et semoule bio
Fromage
Poire belle-Hélene

VENDREDI: Salade piémontaise
Poisson pané (MSC) et gratin de courges* bio
Fromage
Fruit de saison

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * - Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable
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MENU au restaurant scolaire de Gondrecourt-le-Ch&teau

Semaine du 27 février au 3 mars 2023

LUNDI : Taboulé
Pates a la bolognaise (VF)
Fromage
Salade de fruits

MARDI : Soupe de légumes maison ou asperges
Cordon bleu de dinde et haricots verts bio & la creme
Fromage
Escargot feuilleté aux pépites de chocolat

JEUDI : Menu végétarien
Concombres en vinaigrette
Fallafels de pois chiches en sauce piperade et semoule bio
Fromage
Creme dessert maison

VENDREDI: Macédoine de légumes, ceuf dur et surimi
Mijotée auvergnate a la saucisse fumée et lentilles* bio
Fromage
Gdateau au chocolat et amandes

VDTL : Viande Du Territoire Lorrain * . Produit local
VF : Viande Francaise MSC : Péche durable
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