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ÉDITO

ACTU RPE 
ATELIERS CRÉATIFS

Plusieurs assistantes maternelles ont émis la 
volonté de créer un groupe de travail régulier 
autour de la création de supports d’animations 
à destination des enfants tels que des tabliers 
de comptines, des marionnettes à doigts, des 
raconte-tapis, etc… Ces ateliers coutures ont 
pour but d’apporter des outils supplémentaires 
pour accompagner les enfants dans leur jeu 
au sein du Relais Petite Enfance mais aussi dans 
le quotidien des assistantes maternelles à leur 
domicile. 

Alors, toutes à vos machines ! 

Chers parents, chères assistantes maternelles, 

L’année scolaire touche à sa fin et les beaux 
jours sont maintenant devant nous après un long 
hiver.

En cette période, votre animatrice se tient dispo-
nible pour vous accompagner dans vos calculs 
de congés payés ainsi que pour vos autres dé-
marches. 

Le Relais vous propose toujours des animations 
riches et variées, temps d’échanges autour du 
jeu avec l’enfant mais aussi de rencontres entre 
professionnelles de la petite enfance. 

Et, pour clore cette année scolaire, votre anima-
trice est heureuse de vous donner rendez-vous 
pour une soirée bilan pour faire de cette soirée 
un temps festif et convivial. 

Marie-Laure CHEVALLIER
Vice-Présidente des Portes de Meuse,  

chargée du périscolaire, de l’extrascolaire  
et de la petite enfance.

SCANNEZ 
CE QR CODE  
AVEC VOTRE 
SMARTPHONE 
Pour accéder directement 
à la nouvelle Page Facebook 
du Relais Petite Enfance  
des Portes de Meuse :



LA BOÎTE À IDÉES

À FABRIQUER
MANIQUE AVEC UNE EMPREINTE  
DE MAIN

Matériel nécessaire
• une manique en coton

• de la peinture à doigts pour textiles

• des feutres pour textiles

• une brosse.

Fabrication

1/ Avant de commencer l’activité 
protéger le plan de travail avec une 
nappe, un carton... puis placer la 
manique à plat sur la table.

Badigeonner la main de l’enfant de 
peinture spéciale textile en utilisant une 
brosse.

2/ Presser la main sur la manique en 
coton afin de marquer l’empreinte.

3/ Et pour finir, écrire le prénom de 
l’enfant sous l’empreinte avec des 
feutres pour textiles.

À LIRE
LE PETIT POMPIER 

Auteur : Gilles Serrigny Eduar

Résumé : 
Pin Pon ! Pin Pon !
Au feu, les pompiers !
Voici une nouvelle mission
pour Paul et son papa...
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À CHANTER
C’EST LA BALEINE 
C’est la baleine qui tourne, 
qui vire
Comme un joli petit navire
Prenez garde à votre doigt
Ou la baleine le mangera
Prenez garde à votre doigt
Ou la baleine le mangera

C’est la baleine qui tourne, 
qui vire
Comme un joli petit navire
Prenez garde à la baleine
Elle va vous manger le doigt
Prenez garde à la baleine
Elle va vous manger le doigt
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JUIN

CALENDRIER DES ATELIERS D’ÉVEIL

10h à 11h30 : 
•• La Houpette

10h à 11h : 
•• Gondrecourt-le-Château

Mardi 6 La Houpette

Jeudi 8 Gondrecourt-le-Château

JOUER SANS JOUET

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mardi 13 La Houpette

Jeudi 15 crèche de Demange

FÊTONS LES PAPAS

Mardi 20 La Houpette

Jeudi 22 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

Mardi 27 La Houpette

Jeudi 29 Gondrecourt-le-Château

JEUX EXTÉRIEURS

Mardi 30 La Houpette

Jeudi 1er Gondrecourt-le-Château

FÊTONS LES MAMANS
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JUILLET
10h à 11h30 : 
•• La Houpette

10h à 11h : 
•• Gondrecourt-le-Château

Mardi 11 Crèche de  
Cousances-les-Forges

JEUX D’EAU

Mardi 4 La Houpette

Jeudi 6 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mercredi 12 Saudrupt

MÉDIATION ANIMALE
AVEC AUX ANES ETC...
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RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER

UN ATELIER CRÉATIF COUTURE 
est proposé aux assistantes maternelles le vendredi 16 Juin à partir de 19h,  
à l’antenne intercommunale de la Houpette (inscription obligatoire).

UNE SOIRÉE BILAN CONVIVIALE 
est proposée aux assistantes maternelles (date et lieu à définir ensemble). 
L’apéritif est offert par le RPE (inscription obligatoire).

Votre relais sera fermé  
du lundi 31 juillet  
au vendredi 18 Août. 



POINT INFOS !
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L’ÉDUCATION BIENVEILLANTE
QU’EST-CE QUE C’EST ?
C’est offrir un cadre sécurisant pour les enfants au sein duquel ils sont entendus et 
écoutés. C’est accompagner leurs émotions et leur donner les clés pour mieux les 
gérer. Leur donner la possibilité d’écouter leurs besoins et de respecter ceux-ci. Leur 
offrir un environnement serein leur permettant d’apprendre, d’expérimenter et de 
développer leur autonomie sans craindre les jugements ou les violences. Les respecter 
en tant qu’individu sans imposer une relation dominé/dominant.

POURQUOI ?
L’enfant apprend à avoir confiance en lui. Il apprend à parler de ses émotions. Il 
apprend à communiquer dans le respect. Il apprend à reconnaître ce que les autres 
ressentent. Moins de rapport de force entre l’adulte et l’enfant.

COMMENT FAIRE ?
Guider l’enfant. Privilégier des consignes positives. Faire réfléchir l’enfant. Reconnaître 
ses émotions. Eviter les étiquettes. Préférer la réparation à la punition. Encourager les 
bons comportements.



CONTACTS ET INFOS PRATIQUES
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VOTRE RPE
Laura VARLET
Animatrice du RPE des Portes de Meuse

À votre disposition

•• Sur rendez-vous dans l’antenne intercommunale  
 de votre choix : La Houpette, Montiers-sur-Saulx et   
 Gondrecourt-le-Château

•• Par téléphone : 03 29 45 92 13 ou 07 89 65 90 06

•• Par mail : ram@portesdemeuse.fr

Retrouvez toutes les informations du RPE

•• Sur le site Web :  
 www.portesdemeuse.fr/relais-petite-enfance/

•• Sur la page facebook :  
 www.facebook.com/PortesDeMeuse/

•• Sur l’application smartphone du territoire :  
 www.appli-intramuros.fr/

MÉMO ADRESSES

La Houpette, Antenne Intercommunale
 1, Rue du Chêne Sessile

 P.A.E. de La Houpette

 55170 COUSANCES-LES-FORGES

Montiers-sur-Saulx, Antenne Intercommunale

 9, Rue Luc Dessante

 55290 MONTIERS-SUR-SAULX

Gondrecourt-le-Château, Antenne Intercommunale
 14, Place de l’Hôtel de Ville

 55130 GONDRECOURT-LE-CHATEAU

Gondrecourt-le-Château, Médiathèque (lieu d’animation)

 15 bis, Rue du Général Leclerc

 55130 GONDRECOURT-LE-CHATEAU

NEW


