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ÉDITO

ACTU RPE 
FORMATION CONTINUE

Toute assistante maternelle en emploi peut 
partir en formation continue dès la première 
heure travaillée. Elle bénéficie de 58 heures par 
an et perçoit une indemnité de formation et le 
remboursement de ses frais (trajets et repas). 

Voici quelques informations pratiques concernant 
les formations :

Depuis le 01/01/2023, 
• l’allocation de départ en formation passe  
 de 4,66 € à 4,75 € par heure de formation  
 hors temps de travail. 
• Les frais kilométriques passent de 0,211€  
 à 0,30 € du km 

• les frais de repas de 12 € à 14 €.

L’année 2023 est commencée au Relais Petite 
Enfance et de nombreux projets sont en pers-
pective. 

L’accent sera mis sur votre professionnalisation et 
l’amélioration de vos pratiques. 

Des conférences, des séances d’analyses des 
pratiques professionnelles, des formations conti-
nues, des actions en commun avec nos crèches 
ainsi que des soirées rien que pour vous afin de 
vous permettre de vous retrouver et d’échanger 
autour de votre métier. 

La responsable du Relais très active et disponible 
se tient à la disposition des futurs parents, parents 
et assistantes maternelles. N’oubliez pas le site in-
ternet « monenfant.fr » qui pourra vous apporter 
des réponses en complément des horaires d’ou-
verture du Relais. 

Nous vous laissons découvrir ce nouveau pro-
gramme et n’oubliez pas que toutes les idées 
sont les bienvenues pour faire vivre votre Relais… 

Marie-Laure CHEVALLIER
Vice-Présidente des Portes de Meuse,  

chargée du périscolaire, de l’extrascolaire  
et de la petite enfance.

SCANNEZ 
CE QR CODE  
AVEC VOTRE 
SMARTPHONE 
Pour accéder directement 
à la nouvelle Page Facebook 
du Relais Petite Enfance  
des Portes de Meuse :



LA BOÎTE À IDÉES

À FABRIQUER
LE POT DE FLEURS PERSONNALISÉ

Matériel nécessaire

• Un pot de fleurs personnalisable  
 en plastique

• Des feutres

• Une photo

• Des graines

• Une paire de ciseaux.

Fabrication
1/ Imprimez une photo, puis la 
découper.

2/ Coller la photo sur une feuille vierge à 
personnaliser.

3/ Découper la partie de la photo qui 
dépasse.

4/ Dessiner pour décorer la feuille 
blanche.

5/ Placer la feuille personnalisée avec la 
photo dans le pot. Puis refermer le pot.

6/ Garnir le pot de terreau, puis ajouter 
un peu d’eau.

7/ Ajouter des graines.

8/ Bien répartir les graines avec votre 
doigt. Il ne reste plus qu’à attendre que 
la plante pousse !

À LIRE
BEAUCOUP DE BEAUX BÉBÉS 

Auteur : David Ellwand

Résumé : « Regarde les beaux 
bébés : bébé assis, bébé debout, 
bébé qui pleure, bébé qui rit...». Un 
album de photos à regarder avec 
les tout-petits qui vont découvrir à la 
fin du livre, dans un miroir, leur propre 
image : « Et là, c’est toi ! ».

3

À CHANTER
MON PETIT LAPIN 
Mon petit lapin
s’est sauvé dans le jardin
cherchez moi coucou,coucou
je suis caché sous un chou
remuant son nez
il se moque du fermier
cherchez moi coucou coucou
je suis caché sous un chou
tirant ses moustaches
le fermier passe et repasse
mais il ne voit rien du tout
le lapin mangea le chou
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MARS

CALENDRIER DES ANIMATIONS

10h à 11h30 : 
•• La Houpette

10h à 11h : 
•• Gondrecourt-le-Château

Mardi 7 La Houpette

Jeudi 9 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

Jeudi 2 Gondrecourt-le-Château

JEUX ET ACTIVITES LIBRES

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mardi 14 La Houpette

Jeudi 16 Gondrecourt-le-Château

P’TITS CUISTOTS

Mardi 21 La Houpette

Jeudi 23 Gondrecourt-le-Château

YOGA DES PETITS

Mardi 28 La Houpette

Jeudi 30 Gondrecourt-le-Château

JOUER SANS JOUET
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AVRIL
10h à 11h30 : 
•• La Houpette

10h à 11h : 
•• Gondrecourt-le-Château

Mardi 11 Crèche de  
Brillon-en-Barrois

Jeudi 13 Gondrecourt-le-Château

QUAND LA MUSIQUE EST BONNE

Mardi 4 La Houpette

Jeudi 6 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE
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MAI

CALENDRIER DES ANIMATIONS

10h à 11h30 : 
•• La Houpette

10h à 11h : 
•• Gondrecourt-le-Château

Mardi 2 La Houpette

Jeudi 4 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

Mardi 30 La Houpette

PARCOURS SENSORIEL

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mardi 16 La Houpette

JEUX ET ACTIVITÉS LIBRES

Mardi 9 La Houpette

Jeudi 11 Gondrecourt-le-Château

ÉVEIL MUSICAL Mardi 23 La Houpette

Jeudi 25 Gondrecourt-le-Château

À LA MANIÈRE SNOEZELEN 



INFORMATIONS ET RENDEZ-VOUS
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JOURNÉE  
DE LA PETITE ENFANCE 
Organisée par les Relais Petite Enfance 
du Sud Meusien, familles et professionnels 
petite enfance sont invités à une Journée 
Petite Enfance le :

•• Samedi 25 Mars 2023 de 10h à 14h au 
Château de Thillombois

•• Ateliers et stands d’informations : 
sophrologie, médiation animale, ateliers 
culinaires, créatifs, snoezelen, prévention 
et information CAF / PMI, formation 
et information au métier d’assistante 
maternelle

•• Entrée gratuite

•• Sur place : food truck et château 
gonflable 

SÉANCE D’ANALYSE  
DE LA PRATIQUE  
PROFESSIONNELLE 
Les assistantes maternelles sont 
confrontées au quotidien à des 
situations professionnelles qui nécessitent 
de prendre du recul et d’analyser leurs 
pratiques. 

C’est pourquoi, votre Relais Petite 
Enfance vous propose une séance 
d’analyse de la pratique professionnelle 
avec Isabelle Jamin, psychopraticienne 
le :

•• Samedi ……………………..  de 10h à 
12h à Montiers-sur-Saulx. 

•• Renseignements et inscriptions 
auprès de votre Relais Petite Enfance. 

RÉUNION  
D’INFORMATION
Le RPE de Saint Dizier vous invite à une 
réunion d’information sur la retraite, 
prévoyance assurances et services de 
l’IRCEM le :

•• Jeudi 6 avril 2023 à 19h à la salle 
espace Projet Cœur de Ville à Saint 
Dizier. 

•• Renseignements et inscriptions 
auprès de votre Relais Petite Enfance. 

CONFÉRENCE
Votre Relais Petite Enfance vous invite à 
assister à une conférence/débat autour 
de la communication non-verbale le :   

•• Samedi 13 Mai 2023 de 10h à 11h30 à 
la salle de la Mairie à Montiers-sur-Saulx.

•• Renseignements et inscriptions 
auprès de votre Relais Petite Enfance. 



CONTACTS ET INFOS PRATIQUES
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VOTRE RPE
Laura VARLET
Animatrice du RPE des Portes de Meuse

À votre disposition

•• Sur rendez-vous dans l’antenne intercommunale  
 de votre choix : La Houpette, Montiers-sur-Saulx et   
 Gondrecourt-le-Château

•• Par téléphone : 03 29 45 92 13 ou 07 89 65 90 06

•• Par mail : ram@portesdemeuse.fr

Retrouvez toutes les informations du RPE

•• Sur le site Web :  
 www.portesdemeuse.fr/relais-petite-enfance/

•• Sur la page facebook :  
 www.facebook.com/PortesDeMeuse/

•• Sur l’application smartphone du territoire :  
 www.appli-intramuros.fr/

MÉMO ADRESSES

La Houpette, Antenne Intercommunale
 1, Rue du Chêne Sessile

 P.A.E. de La Houpette

 55170 COUSANCES-LES-FORGES

Montiers-sur-Saulx, Antenne Intercommunale

 9, Rue Luc Dessante

 55290 MONTIERS-SUR-SAULX

Gondrecourt-le-Château, Antenne Intercommunale
 14, Place de l’Hôtel de Ville

 55130 GONDRECOURT-LE-CHATEAU

Gondrecourt-le-Château, Médiathèque (lieu d’animation)

 15 bis, Rue du Général Leclerc

 55130 GONDRECOURT-LE-CHATEAU

NEW


