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ÉDITO

ACTU RPE 
NOUVEAUX LOCAUX
Le Relais Petite Enfance a pris possession  
de ses nouveaux locaux situés : 10 rue du 
château à Cousances-les-Forges. 

Chers parents, chères assistantes maternelles, 

Le printemps est enfin là et les beaux jours éga-
lement. L’année est belle et bien commencée 
au Relais Petite Enfance et s’annonce riche en 
projets. 

Votre animatrice est heureuse de constater l’en-
gouement des assistantes maternelles dans leur 
volonté d’enrichir leurs pratiques toujours davan-
tage. 

Formations continues, conférences, analyses des 
pratiques professionnelles, soirées de profession-
nalisation… Nous allons continuer sur cette lan-
cée afin de vous retrouver et d’échanger autour 
de votre métier. 

Nous vous laissons découvrir ce nouveau pro-
gramme et n’oubliez pas que toutes les idées 
sont les bienvenues pour faire vivre votre relais. 

Marie-Laure CHEVALLIER
Vice-Présidente des Portes de Meuse,  

chargée du périscolaire, de l’extrascolaire  
et de la petite enfance.

SCANNEZ 
CE QR CODE  
AVEC VOTRE 
SMARTPHONE 
Pour accéder directement 
à la Page Facebook  
du Relais Petite Enfance  
des Portes de Meuse :



LA BOÎTE À IDÉES
À CUISINER
BROOKIES

Ingrédients Biscuits

•	75 g (1/2 tasse) de farine non blanchie
•	1 ml (1/4 c. à thé) de bicarbonate de 

soude
•	0,5 ml (1/8 c. à thé) de sel
•	55 g (1/4 tasse) de beurre non salé, 

fondu
•	105 g (1/2 tasse) de cassonade
•	1 jaune d’œuf
•	5 ml (1 c. à thé) d’extrait de vanille
•	115 g (4 oz) de pépites de chocolat noir

Ingrédients Brownies

•	115 g (4 oz) de pépites de chocolat noir
•	55 g (1/4 tasse) de beurre non salé
•	70 g (1/3 tasse) de cassonade
•	1 œuf
•	50 g (1/3 tasse) de farine non blanchie

Préparation Biscuits

Placer la grille au centre du four. 
Préchauffer le four à 190 °C (375 °F). 
Beurrer généreusement 18 moules à 
muffins. Dans un bol, mélanger la farine 
avec le bicarbonate de soude et le sel. 
Dans un autre bol, mélanger au fouet le 
beurre fondu et la cassonade. Ajouter le 
jaune d’œuf et la vanille, puis fouetter 
1 minute. Avec une spatule, incorporer 
le mélange de farine, puis le chocolat. 
Répartir la pâte, environ 20 ml (4 c. à thé) 
par cavité, en pressant légèrement pour 
bien couvrir le fond. Réserver.

Préparation Brownies
Dans un bol, fondre le chocolat 
et le beurre au four à micro-ondes 
45 secondes. Remuer jusqu’à ce que 
le chocolat soit complètement fondu. 
Ajouter la cassonade et l’œuf en 
remuant au fouet. Avec une spatule, 
incorporer la farine. Répartir la pâte à 
brownies sur la pâte à biscuits, environ 
15 ml (1 c. à soupe) par cavité. Cuire au 
four 8 minutes. Laisser tiédir sur une grille 
15 minutes. Démouler. Laisser refroidir 
complètement sur la grille 2 heures.

À LIRE
ÇA VEUT DIRE QUOI ÊTRE 
MORT ? 

Auteur : Valérie Dunon 
Larouche et Valérie Goulet

Résumé : 
Pour les enfants à partir de 
3 ans
Ça veut dire quoi être mort ? 
Voilà une grande question à 
laquelle il n’est pas toujours 
facile de répondre. Cet album 
le fait avec délicatesse en 
décrivant cette dernière étape 
de la vie. La mort, c’est quand 
le corps arrête de fonctionner, 
quand on ne peut plus voir avec 
les yeux. Elle arrive souvent 
après une longue et belle vie 
ou suite à un accident ou à une 
maladie. Bien que la mort soit 
définitive, le souvenir et l’amour 
des gens qui nous ont quittés 
font qu’ils sont toujours vivants 
dans notre cœur. Et ça, c’est la 
plus belle réponse. 
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À CHANTER
C’EST LA BALEINE
C’est la baleine qui tourne, 
qui vire
Comme un joli petit navire
Prenez garde à votre doigt
Ou la baleine le mangera
Prenez garde à votre doigt
Ou la baleine le mangera
C’est la baleine qui tourne, 
qui vire
Comme un joli petit navire
Prenez garde à la baleine
Elle va vous manger le doigt
Prenez garde à la baleine
Elle va vous manger le doigt



4

MARS

CALENDRIER DES ATELIERS D’ÉVEIL

Mardi 19 Gondrecourt-le-Château

MÉDIATION ANIMALE
Avec Lydiane Gérard  
de « Un Poil Complice »

Jeudi 14 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

Mardi 26 Gondrecourt-le-Château

Jeudi 28 Cousances-les-Forges

PETIT POISSON NATURE

10h à 11h30 :	
••	La Houpette

10h à 11h :	
••	Gondrecourt-le-Château

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mardi 12 Cousances-les-Forges

YOGA DES PETITS

Jeudi 21 Cousances-les-Forges

ÉCHANGES/DÉBAT  
AUTOUR DE L’ALIMENTATION
Avec Mme Marjollet de la PSMI

AVRIL
10h à 11h30 :	
••	Cousances-les-Forges

10h à 11h :	
••	Gondrecourt-le-Château

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mardi 2 Gondrecourt-le-Château

Jeudi 4 Cousances-les-Forges

FÊTONS PÂQUES

Jeudi 11 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

Mardi 9 Crèche de Cousances-
les-Forges à 9h30

À LA MANIÈRE SNOEZELEN

Mardi 16 Gondrecourt-le-Château

Jeudi 18 Cousances-les-Forges

PAPILLON ATTRAPE SOLEIL



5

MAI

Mardi 14 Gondrecourt-le-Château

Jeudi 16 Cousances-les-Forges

FÊTONS LES MAMANS

10h à 11h30 :	
••	Cousances-les-Forges

10h à 11h :	
••	Gondrecourt-le-Château

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Mardi 7 Gondrecourt-le-Château

DANS LA NATURE

Mardi 21 Cousances-les-Forges

TRANSVASEMENT

Jeudi 23 Gondrecourt-le-Château

L’HEURE DU CONTE

Mardi 28 Gondrecourt-le-Château

Jeudi 30 Cousances-les-Forges

LA CHENILLE QUI FAIT DES TROUS
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INFORMATIONS ET RENDEZ-VOUS

RENDEZ-VOUS 
À NE PAS MANQUER ! 
ÉCHANGES/DEBAT

Pour la semaine nationale de la petite enfance, votre Relais Petite Enfance vous 
invite à participer à un temps d’échanges avec Mme Marjollet, puéricultrice de 
PSMI, autour de l’alimentation, jeudi 21 mars de 10h à 11h30 au RPE à Cousances-
les-Forges. Un atelier sera proposé aux enfants dans le même temps par votre 
animatrice, les enfants restant sous votre responsabilité. 

>> Renseignements et inscriptions auprès de votre Relais Petite Enfance. 

SÉANCE D’ANALYSE DE LA PRATIQUE PROFESSIONNELLE

Les assistantes maternelles sont confrontées au quotidien à des situations 
professionnelles qui nécessitent de prendre du recul et d’analyser leurs pratiques. 
C’est pourquoi, votre Relais Petite Enfance vous propose une séance d’analyse 
de la pratique professionnelle avec Isabelle Jamin, samedi 8 juin de 10h à 12h au 
siège administratif intercommunal à Ecurey.  

>> Renseignements et inscriptions auprès de votre Relais Petite Enfance. 

ATELIER CRÉATIF 

Votre animatrice vous propose un atelier créatif  : coudre un cube d’éveil. 
Couturières débutantes ou confirmées sont attendues pour cette soirée 
professionnelle le jeudi 23 mai au RPE à Cousances-les-Forges de 19h à 21h. 

>> Renseignements et inscriptions auprès de votre Relais Petite Enfance. 
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INFORMATIONS ET RENDEZ-VOUS

POINT INFOS !
LES INDEMNITÉS KILOMÉTRIQUES
Peut-on demander une indemnité kilométrique à son employeur si l’on utilise sa 
voiture pour aller chercher des enfants à l’école ou se rendre au RPE?

L’assistante maternelle peut, à la demande de l’employeur, accepter de 
transporter l’enfant accueilli avec son véhicule personnel. L’employeur verse alors 
à l’assistante maternelle une indemnité kilométrique. Son montant est fixé par les 
parties dans le contrat de travail.

Ce montant doit correspondre au barème de l’administration fiscale.

Lorsque plusieurs employeurs exigent des déplacements, l’indemnité due par 
chacun d’entre eux est calculée proportionnellement au nombre d’enfants 
transportés. Le nombre d’enfants transportés entend des enfants présents dans 
le véhicule, y compris les enfants de l’assistante maternelle si le déplacement est 
effectué pour répondre à leurs besoins.

Chaque employeur doit alors à l’assistante maternelle une partie de l’indemnité 
calculée pour son enfant. L’indemnisation est répartie entre les différents parents 
employeurs si nécessaire mais également avec l’assistante maternelle si elle 
transporte son propre enfant dans la voiture.

Les indemnités liées à la conduite d’un véhicule ne sont pas prises en compte pour 
déterminer l’indemnité de congés payés à verser au salarié.



CONTACTS ET INFOS PRATIQUES
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VOTRE RPE
Laura DELSAD
Animatrice du RPE des Portes de Meuse

À votre disposition

••	Sur rendez-vous : 

à Cousances-les-Forges, Écurey et Gondrecourt-le-Château

••	Par téléphone : 03 56 75 98 32  ou 07 89 65 90 06

••	Par mail : ram@portesdemeuse.fr

Retrouvez toutes les informations du RPE

••	Sur le site Web :  
	 www.portesdemeuse.fr/relais-petite-enfance/

••	Sur la page facebook :  
	 @ Relais Petite Enfance des Portes de Meuse

••	Sur l’application smartphone du territoire :  
	 www.appli-intramuros.fr/

MÉMO ADRESSES

Cousances-les-Forges, RPE
	 10, Rue du Château 

	 55170 COUSANCES-LES-FORGES

Écurey, siège administratif

	 1, Rue de l’Abbaye - Écurey

	 55290 MONTIERS-SUR-SAULX

Gondrecourt-le-Château, Mairie
	 15, Place de l’Hôtel de Ville

	 55130 GONDRECOURT-LE-CHÂTEAU

Gondrecourt-le-Château, Médiathèque (lieu d’animation)

	 15 bis, Rue du Général Leclerc

	 55130 GONDRECOURT-LE-CHÂTEAU


